
いつでもいけるよ
畑は遊び場

～未来のための人材育成！野菜が育つ、子どもも育つ、大人も育つ～





目標・目的

◎子ども自らが畑で『探して』『見つけて』『調べて』『育てて』
『やってみよう』という多様な遊びの経験。

◎経験し学んだことを遊びや生活の中に生かし、互いに共有する事
で学びを深めていく。

◎自然体験の中で『なぜ？』『どうして？』『なんだろう？』を
共有し一緒に学び、子どもも大人も成長していく。

◎年間を通していつでも関わることのできる畑を、遊び場として
活用する。

















❕❔



新たな取り組み（ビニールハウスの活用）

〇自分達で、野菜の苗を作ることに挑戦！

〇ハウス栽培での野菜作りに挑戦！



新たな取り組み（収穫後の残さ処理）



新たな取り組み（保護者・地域への発信）



新たな取り組み（食べるを身近に！青空クッキング）

〇火を起こし→火が燃える仕組みを知る。

〇料理する事→食べる事は生きる事に繋がる
生きる力！！



生きる力を子どもたちへ

生きる力になると信じ育む
◎畑での作物づくり・生き物との出会いから、気づきと学び

◎新たな作物づくりやクッキングに挑戦

◎菜園活動が、これからを生きる子どもたちの“こやし”としたい

畑での活動は子ども達にとって生活の一部とな

り、体験したことを遊びや生活に生かしていま

した。「こうすればできるよ」と友だちや保育

者に教えてくれたり、「やりたい」と興味や関

心が高まったりと意欲につながっています。

子ども自身が自ら学びを深め、さらに友だち

や保育者と一緒に豊かな経験ができるよう、新

しくできたビニールハウスの活用にも力を入れ

ていきたいと思います。

今後も子どもの気づきと学びを大切にしてい

きたいです。






